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Alle Angeb
ote 

  sind kost
enlos!

Antidiskriminierungs-
beratung
Constanze (IBIS e.V.)

12:30-18:00
Individuelles Lernen
Angelika, Valentina, 
Franka, Cosima,Pia

11:00-12:30
Anfänger Nähkurs
Maria, Fatima, 
Elisabeth

14:30-16:30
Frauentreff
Sanaa, Jakleen, Inas, 
Hadil, Laila

15:00-19:00
Individuelles Lernen 
Felix, Maria, Sari, Luis

14:00-15:30
Deutschkurs A2+/B1
Katja, Sozdar, Erivan

16:00-17:30
Fitness für Frauen 
ReWIS e.V. + Kinderbe-
treuung 
Caro, Lena, Leen, Helez

10:00-11:30
Frauenfrühstück
Elena, Radea, Sawsan, 
Laila, Sawsan 
11:30-13:00
Wochenendstart
Sanna, Arin 

12:00-14:00
Fahrradwerkstatt
Serhii

13:00-15:00
Männercafé
Ahmad, Mohammad

DRK Begegnungszentrum
KAISER 19

10:30-19:00
Individuelles Lernen
Valentina, Ibifiri, Anna,
Karl, Joshua, Magdale-
na, Luis

17:30-19:00
Psycholog. Beratung    
Galina

14:00-16:00
Bewerbungsunterlagen 
erstellen Sebastian

16:00-18:00
Deutsch B1/B2
Claudia und Silke

11:00-13:00
A1 Deutschkurs
Jakob

11:00-17:00
Individuelles Lernen
Valentina, Jakob,
Marwa, Mariam, Sozdar

16:00-19:00
Gitarrenunterricht
Ingo 15:00-18:00

Offenes Café
Basem,Ousama

18:00-19:30 
Internationaler Chor 
Anka (Chorleitung)

11:00-12:30
Alphabetisierung 
Enas

15:00-16:00
Deutsch/Medizin A2/B1 
Michael

16:00-17:30
Gymnastik für Frauen 
und Kinder         Luba

11:00-15:30 
Englisch, Naturwissenschaften
Sascha, Hossam

14:00-15:30
Führerscheintraining
Helmuth

11:00-13:00
Pilates
Inna

17:30-19:00
Tanzen für Frauen
Natalia

15:00-16:30
Computerkurs
Hanan

11:30-13:00 (2xMonat)
Fußprobleme
Dila

16:00-18:30 
Jugendtreff 
(Alle 4 Wochen)
Sascha, Basem, Julian

Individuelles Lernen je 
nach Bedarf: Deutsch-
unterricht und Nachhilfe 
für Schülerinnen und 
Schüler!  
Nur mit Anmeldung =

14:00-16:00
Deutsch/Medizin A2/B1 
Michael

17:15-18:00
Massage für Frauen 
Lera

17:15-18:00
Massage für Männer 
Ivan 

14:30-16:00-B1-
Prüfungsvorbereitung 
Natalia
(Nur mit Anmeldung)

16:00-18:00
Psycholog. Beratung        
Anali

16:00-18:00 
Kinderkochen und 
Basteln (6-14J.)
Julian, Frida, Julian

14:00-16:00
Polyform:Finde deine 
eigene Sprache 
Theodora

18:30-20:45
Schlagzeugunterricht
Erik

15:30-17:00
Individuelles Lernen 
Greta, Pia

14:30-15:45 (2xMonat)
Lesen und Spaß für 
Kinder von 3 bis 6 Jahre
Jo Ana

W e b s e i t e
K A I S E R  1 9

W h a t s a p p
U K R / A R

W e b s e i t e
M i g r a t i o n s -

b e r a t u n g

W h a t s a p p
D E U / U K / E S

12:00-13:30
Nähen/Repair 
Entisar, Zahra, Gania

11:00-12:15
Handarbeiten
Faisuri, Susanne

9:30-10:45
Deutsch A1/A2
Anastasiia

9:30-11:00
B1 Deutschkurs
Anastasiia

15:00-18:00
Job Coaching 
Maria 

15:00-18:00
Funktion und Bewegung
Eleonora

18:30-19:30
Alpha
Katja

15:00-16:00
Psycholog. Beratung 
Yessica

12:30-14:00 
Nähen
Faten, Najat, Zuhoor, 
Shaha

13:00-14:30
Kreativ A1/A2 Deutsch
Jule 

15:30-17:45
Deutsch A1/A2
Natalia 

13:00-15:00
Sprachcafé (A1-B2)
Antonia, Lilli

11:30-13:30 
Sprachcafé (A1-B2)
Antonia, Lilli

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG


