Angebote

DRK Begegnungszentrum KAISER 19

Stand: Mai 2026

MONTAG

11:00-12:30

Anfanger N&hkurs
Fatima

Elisabeth

Nahen

Faten, Najat,Shaha, éb

DIENSTAG

11:00-12:15
Handarbeiten
Faisuri, Susanne

14:00-16:00
Deutsch/Medizin A2/B1
Michael

13:00-14:30
N&hen/Repair
Entisar, Zahra, Gania
13:00-15:00
Sprachcafé (A1-B2)
Lilli

14:30-16:30
Frauentreff
Sanaa, Jakleen, Inas,
Hadil, Laila

14:30-16:00

Coaching (Life)

Natalia

(Nur mit Anmeldung) éb

14:00-15:30
Computerkurs
Hanan éb

10:30-19:00
Individuelles Lernen
Valentina, Ibifiri, Anna,
Karl, Joshua,Luis

16:00-18:00
Kinderkochen und
Basteln (6-14J.)

Julian, Frida, Julian éﬁ’

Individuelles Lernen je
nach Bedarf: Deutsch-
unterricht und Nachhilfe
flr Schulerinnen und
Schiiler!

Nur mit Anmeldung = éb

Deutsches
Rotes
Kreuz

12:30-18:00

Individuelles Lernen

Angelika, Valentina,
i Pia

Franka, Cosima
15:30-17:30

Deutsch B1/B2

Claudia und Silke @

17:15-18:00

Massage flur Frauen

Lera éb
17:30-19:00

Kundalini Yoga

Yuliia

DRK Landesverband
Oldenburg e. V.

MITTWOCH

11:00-12:30
Alphabetisierung
Enas

11:30-13:00 (2xMonat)
FuBprobleme
Dila é

DONNERSTAG

14:00-15:30
Deutschkurs A2+/B1
Katja, Sozdar, Erivan

15:00-16:00
Deutsch/Medizin A2/B1
Michael

11:30-13:30

Sprachcafé (A1-B2)

Lilli -Emily

14:00-16:00
Bewerbungsunterlagen
erstellen Sebastian &
14:00-15:30
Flhrerscheintraining
Helmuth éb
15:00-19:00
Individuelles Lernen
Felix, Maria, Sari, Luis

15:30-17:00
Individuelles Lernen
Greta, Pia gb

FREITAG

10:00-11:30
Frauenfrihstick
Sawsan, Laila,
Ghania,Fathen
11:30-13:00
Wochenendstart

Sanaa, Arin é

le Angebot®

sind kostenlos!

SAMSTAG

11:00-13:00
Pilates
Inna

11:00-15:30
Individuelles Lernen
Sascha, Hossam éﬁ

16:00-19:00
Gitarrenunterricht
Ingo

14:30-16:00

Coaching (Life)
Natalia gb

11:00-17:00
Individuelles Lernen
Valentina, Marwa

11:00-13:00
Deutschkurs (A1)
Jakob

13:00-15:00
Fahrradwerkstatt

Serhii Ve

12:00-15:00
Malen fur Alle
Lisa

15:00-16:30
Englisch
Ibifiri éb

16:00-17:30
Gymnastik fir Frauen
und Kinder Luba

17:30-19:00

Tanzen fiur Frauen
Natalia

17:30-19:00

Psycholog. Beratung
Galina éyb

18:30-20:45
Schlagzeugunterricht
Erik éb

Stadt
,/ Oldenburg

Antidiskriminierungs-
beratung
Constanze (IBIS e.V.)

18:30-19:30
Alpha
Katja

11:30-13:00
Alpha
Taghreed

12:00-16:00
Mathe fir Kinder
Alexander é

15:00-16:30
Arabischkurs Fur Kinder
Maryam -Sozdar

14:00-16:00
Sprachcafé Polyform:
auf Deutsch sprechen
Theodora

16:00-18:00

Deutsch A1/A2

Natalia

16:00-17:30

Fitness flir Frauen
ReWIS e.V. + Kinderbe-

treuung
Caro, Lena, Leen, Helez
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Gral Anton Goniher E
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Whatsapp
UKR/AR

13:00-15:00
Ménnercafé
Ahmad, Mohammad

15:00-16:00
Psycholog. Beratung
Yessica

15:00-18:00
Job Coaching
Maria &

15:00-18:00
Offenes Café
Basem,Ousama

15:00-18:00
Funktion und Bewegung
Eleonora

e
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